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"La storia del presepe

Sono gli evangelisti Luca e Matteo i primi a descrivere la Nativita. Nei loro brani ¢’¢ gia tutta la sacra
rappresentazione che a partire dal medioevo prendera il nome latino di praesepium ovvero recinto chiuso, mangiatoia.
Si narra infatti della umile nascita di Gest, come riporta Luca, “in una mangiatoia perché non c’era per essi posto
nell’albergo” (Ev., 2,7); dell’annunzio dato ai pastori; dei magi venuti da oriente seguendo la stella per adorare il
Bambino che i prodigi del cielo annunciano gia re. Questo avvenimento cosi familiare e umano se da un lato colpisce
la fantasia dei paleocristiani rendendo loro meno oscuro il mistero di un Dio che si fa uomo, dall’altro li sollecita a
rimarcare gli aspetti trascendenti quali la divinitd dell’infante ¢ la verginita di Maria. Cosi si spiegano le effigi
parietali del ITI secolo nel cimitero di S. Agnese e nelle catacombe di Pietro e Marcellino e di Domitilla in Roma che
ci mostrano una Nativita e ’adorazione dei Magi, ai quali il vangelo apocrifo armeno assegna i nomi di Gaspare,
Melchiorre e Baldassarre, ma soprattutto si caricano di significati allegorici i personaggi dei quali si va arricchendo
’originale iconografia: il bue e I’asino, aggiunti da Origene, interprete delle profezie di Abacuc e Isaia, divengono
simboli del popolo ebreo e dei pagani; i Magi il cui numero di tre, fissato da S. Leone Magno, ne permette una duplice
interpretazione, quali rappresentanti delle tre etd dell’'uomo: gioventl, maturitd e vecchiaia e delle tre razze in cui si
divide I’umanita: la semita, la giapetica (giapponese) e la camita secondo il racconto biblico; gli angeli, esempi di
creature superiori; i pastori come I'umanita da redimere e infine Maria e Giuseppe rappresentati a partire dal XIII
secolo, in atteggiamento di adorazione proprio per sottolineare la regalita dell’infante. Anche i doni dei Magi sono
interpretati con riferimento alla duplice natura di Gesu e alla sua regalita: 1’ incenso, per la sua Divinita, la mirra, per il
suo essere uomo, 1’oro perché dono riservato ai re.

Il presepio come lo vediamo realizzare ancora oggi ha origine, secondo la tradizione, dal desiderio di San
Francesco di far rivivere in uno scenario naturale la nascita di Betlemme, con personaggi reali, pastori, contadini, frati
e nobili tutti coinvolti nella rievocazione che ebbe luogo a Greccio la notte di Natale del 1223. Culla di tale attivita
artistica fu la Toscana ma ben presto il presepe si diffuse nel regno di Napoli ad opera di Carlo III di Borbone e nel
resto degli Stati italiani. Nel ‘600 e €700 gli artisti napoletani danno alla sacra rappresentazione un’impronta
naturalistica inserendo la Nativita nel paesaggio campano ricostruito in scorci di vita che vedono personaggi della
nobilta, della borghesia e del popolo rappresentati nelle loro occupazioni giornaliere o nei momenti di svago: nelle
taverne a banchettare o impegnati in balli e serenate.

Oggi dopo Paffievolirsi della tradizione negli anni ‘60 e ‘70, causata anche dall’introduzione dell’albero di
Natale, il presepe & tornato a fiorire grazie all'impegno di religiosi e privati che con associazioni come quelle degli
Amici del Presepe, Musei tipo il Brembo di Dalmine di Bergamo, Mostre, tipica quella dei 100 Presepi nelle Sale del
Bramante di Roma (Piazza del Popolo); dell’Arena di Verona, rappresentazioni dal vivo come quelle della
rievocazione del primo presepio di S. Francesco a Greccio e i presepi viventi di Rivisondoli in Abruzzo o Revine nel
Veneto, di Jenne e di Arcinazzo Romano (per parlare dei nostri Comuni vicini) e soprattutto la produzione di artigiani
presepisti, napoletani e siciliani in special modo, eredi delle scuole presepiali del passato, hanno ricondotto nelle case
e nelle piazze d’Italia la Nativitd e tutti i personaggi della simbologia cristiana del presepe. Da quest’anno si
ricomincia a parlare del poco uso del presepe causa la non commerciabilita del prodotto nei grandi circuiti industriali
(supermercati, ipermercati, ecc.), dimenticando la festa religiosa, ma ancor peggiore cosa € il non parlarne per non

andare ad intaccare la suscettibilita, secondo alcuni, dei molti extra comunitari presenti nella nostra Italia.
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2006 — Anno Mozartiano

Vogliamo raccontare da queste pagine la cronaca e le impressioni di un concerto, anzi di
due concerti svoltisi nella nostra Subiaco per festeggiare il duecentocinquantesimo (250°)
anniversario della nascita del grande musicista Wolfgang Amadeus Mozart.

Cominciamo con il concerto che la Corale ha eseguito presso la nostra Abbazia di Santa
Scolastica il 25 novembre scorso, concerto inserito nel progetto della Regione Lazio dal titolo
“Itinerari Musicali nelle Abbazie del Regione Lazio” € che la nostra Associazione ha fatto suo per
questa occasione, prospettando per il futuro una assidua collaborazione con I’Ente Pubblico.

All’uopo riportiamo di seguito uno stralcio della presentazione fatta nel libretto del
concerto a firma del nostro Presidente Mario e dal Direttore Fernando: “....... Non c¢’é dubbio che
la musica costituisca uno dei piu potenti e wuniversali strumenti di attrazione, in cui
Uintrattenimento godibile s’intreccia alla valenza culturale e spirituale. Se poi [’ascolto viene
ambientato all’interno di monumenti di rilevante pregio storico-artistico, capaci di moltiplicare la
Jorza della rievocazione musicale, la proposta diventa sicuramente prestigiosa e vincente. Per
queste intrinseche ragioni,il progetto che presentiamo, con il sostegno della Regione Lazio, potra
infatti consolidarsi in una serie di iniziative permanenti, capaci di intensificare i legami dei
monumenti e dei siti nei quali si svolgeranno con le popolazioni locali, favorendo al tempo stesso
la diffusione della cultura musicale e la conoscenza del nostro inestimabile patrimonio storico-
artistico........” ed ancora di seguito “........il patrimonio musicale mondiale ha un grandissimo
debito nei confronti del canto gregoriano, che prende il nome da quello stesso pontefice che
contribui, fondando molte scholae cantorum, alla sua affermazione e diffusione a livello europeo,
grazie anche all ‘estesa rete di Abbazie Benedettine. ......... )

Il risultato di quanto detto si € riscontrato con il “Concerto in Abbazia” svoltosi il 25
novembre. Qui abbiamo potuto constatare 1’affluenza di un numeroso e nutrito pubblico, rimasto
entusiasta per la pregiata esecuzione della Messa dell’Incoronazione K317, preceduta da un brano
il Salmo 50 - “Miserere K 85” che alternava lo stile contrappuntistico con quello gregoriano,
eseguito da alcuni monaci del monastero insieme ai solisti ed organo.

Ci viene da ricordare che la sopra citata Messa oltre alla pregevole esecuzione svolta dalla
nostra Corale Citta di Subiaco, si € avvalsa della collaborazione dei solisti Elena Cignitti (soprano)
— Cho Mi Jin (mezzosoprano) — Alberto Martinelli (tenore) ¢ Choi Kyung Sung (baritono),
dell’Orchestra “Lorenzo Perosi”, abilmente diretti dal Maestro Fernando Stefanucci coadiuvato
nella preparazione dal maestro sostituto Stefano Quaresima.

Molti sono stati i commenti, accompagnati dall’entusiasmo sincero e dalla delizia di aver
ascoltato una pagina di musica ad alto livello, che a fine esecuzione il nostro cronista ha potuto
raccogliere tra il pubblico, come : “siete veramente bravi”, “avete eseguito della buona musica ”
“siete di una categoria superiore alla media”, ¢ via cosi dicendo.

Il secondo concerto in onore del musicista austriaco ¢ stato per alcuni di noi una. vera e
propria sorpresa. Infatti, il giorno 2 dicembre, presso la sede dell’Associazione e precisamente
nella sala S.L. Salvi, i nostri giovani musicisti diplomati, hanno voluto fare un “Omaggio a
Wolfgang Amadeus Mozart” dal titolo —Viaggio musicale guidato nell’arte del grande compositore
austriaco - Sala dell’Auditorium gremita, per ascoltare i nostri amici : Alda Lollobrigida —
Stefano Quaresima — Chiara Pelliccia, al pianoforte inframezzati dai soprani Elena Cignitti -
Annalisa Quaresima e da Valentina Bernardone al violino. Di pregevole fattura i brani scelti per
questo intrattenimento come la ‘sonata per pianoforte a 4 mani K 358’ — 1a ‘sonata per pianoforte
e violino K 454° — dalle Nozze di Figaro K 492 duetti e arie per soprani e pianoforte — nonché la
‘fantasia per pianoforte K 475’ € la ‘fuga per due pianoforti K 426. A conclusione del concerto
un quintetto di archi formato da : Valentina Bernardone (sublacense acquisita) violino / Samuele
Ricci — violino / Lorenzo Sbaraglia — viola / Giancarlo Giannangeli — violoncello / Matteo Coticoni
— contrabbasso diretti dal nostro vicemaestro Stefano, hanno eseguito dall’Opera Eine kleine
Nachtmusik K 525 un allegro, una romanza, un minuetto € un rondo.

La novita di questo concerto ben organizzato, ¢ stata la presentazione fatta per ogni brano
che si riallacciava ai 35.anni di vita del maestro Mozart.

Anche per questo concerto la partecipazione del pubblico ¢ stata di grande entusiasmo
accompagnata da tanto calore e simpatia. I commenti, pil che positivi, hanno evidenziato la
partecipazione di molta gente di Subiaco all’ascolto di questo tipo di musica, con la richiesta di
poter partecipare ad altri momenti musicali da vivere pill spesso e intensamente
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PICCOLO VOCABOLARIO SUBLACENSE

M

mmonnézza : immondizia

mmummuja : mummia; persona musona, inespressiva

mummuja : mormorare

mmutina : fagotto ottenuto legando il contenuto in un
fazzoletto da spesa

mo : ora, adesso; mone

mocu : (arc.) senza corna; rivolto in genere ad animali
vacca moca, capra moca

moglie : molle per attizzare il fuoco

mogliema — moglieta : mia moglie — tua moglie

mogne : mungere il latte; p.p. muntu

mole : mulino per i cereali; iamo alle mole a macina

molenaru : mugnaio

mommoria : (arc.) memoria

monaciu : monaco

moncana : (arc.) mucca; vacca moncana (o moca)

moncanu ; pezzo di legno da ardere, grosso e corto

moneca : monaca; manica

monta : (arc.) primo latte munto

montanu : frantoio; molino per le olive

mora : sasso abbastanza grande

morbu : (arc.) malattia del grano, del granturco

morécchia : caverna; morecchiola

morgella : sasso

mortale : mortaio

mortaroli : (arc.) specie di insalata cappuccina dalle
foglie anche rossicce

morto : funerale; persona morta (sia maschile che
femminile)

mortu : (arc.) molto

moru : bruno; pane moru pane di segale

morza : (arc.) pietra forata che sporgeva dalle mura delle
stalle ove si legava I’asino o il cavallo

mosacru : moscaio; nugolo di mosche

moscone : (figurativo) ragazzo che ronza intorno ad una
ragazza; pl. muscuni

mozzanésca : (arc.) canestra mozzanésca, cesto piu basso
di quello fatto con le canne e fatto con vimini

mozzeca : mordere; p.p. mozzecatu

mozzecore : pizzicore, prurito

mpainarese : (arc.) farsi elegante; p.p. mpainatu

mpannata : (arc.) piatto di pane misto alla ricotta

mpantasimirese : starsene immobile e inoperoso
p.p. mpantasimitu

mpastora : legare le zampe alle pecore; mettere le pastoie
per la tosatura; p.p. mpastoratu

mpastora : legame alle zampe anteriori della mucca da latte

mpastoravacche : biscia che succhia il latte alla vacca
attorcigliandosi come una pastoia

mpeé : ebbene

mpeale : (arc.) che sta con le calze senza portare le scarpe

mpéciarese : impiastrarsi; impegolarsi; p.p. mpeciatu
peli; fare la cosiddetta pelle d’oca; p.p. mpelusitu

mpeschia : gelare; sentire freddo; p.p. mpeschiatu

mpescolla : camminare tra le pozzanghere; p.p. mpescollatu

mpescolla : pozzanghera

mpesta : appestare;contagiare con malattie infette; p.p.
appestatu

mpiceia : impicciare; p.p. mpicciatu

mpicciu : impiccio, panno o panni da lavare, mpicci cose

chiamate genericamente
mpiécatu : impiegato
mpiécu : impiego, lavoro

N.B. - Le parole contraddistinte dalla sigla (arc.) sono parole arcade, in uso ai tempi dei nostri nonni o bisnonni - la sigla (pl.) = plurale —

mpittinélla : (vedi pittinélla) posizione in alto, comoda,
a vista ed assolata

mpiumma : sparare sulla cacciagione; ricoprire con pallini
di piombo; p.p. mpiummatu; altro significato & :
quando si paga qualcosa con moneta metallica

mponese : mettersi dei pesi in testa; p.p. mpostu

mposema : (arc.) apprettare i fili di canapa primadi tes-
serli mediante un impasto durissimo ottenuto da
farina integrale, cera, acqua e il tutto bollito; p.p.
mposematu

mpostarese : impostarsi, mettersi in mostra, posare, osten-
tare; p.p. mpostatu

mprennacchiatu : impregnato eccessivamente

mpresénzia : in presenza :

mprestecata : in Prestecata, rione attorno alla Piazza di
Pietra Sprecata

mpriacu (mbriacu) : ubriaco

mproténte / mpruténte : imprudente

mpullinu : (arc.) francobollo

mpunita : capricci, caparbieta

mpunitu : caparbio, capriccioso

mpuntarese : fermarsi, impuntarsi; p.p. mpuntatu

mpustarese : fermarsi; se tte té friddu sercitate,se tte
mpusti te muri = se hai ferddo esercitati (muoviti),
se ti fermi muori

mputtanitu: sporco incallito

mputtitu ; imbottito

mucchella : faccetta, grazioso visetto

mucchittu : visetto

muccigna : mocciosa 0 moccioso

muccilusu : moccioso

muccinu : (arc.) fazzoletto

muccu : viso, faccia

muccuione : colui che ha un viso grosso e tondo; pl. muc-
cuiuni; femm. muccuiona

miuiccuiu : moccolo

MucCuzZuzzu : viso sporco

mucicu : mucido; che ha odore e sapore di muffa,di stantio

mugli : pl., le moglie

muja/muju : mula/ mulo

mujattéru ; mulattiere

muliméntu : (arc.) monumento

mungiu : poco sollecito. femm. mongia

munnu :mondo

munnuju : (arc.) straccio bagnato su di una pertica che ser-
-viva al fornaio per spazzare dal forno la cenere

murbidone : taciturno, introverso; femm. murbidona;
pl. murbiduni

murcigna : aspetto scimmiesco

muri : morire; p.p. morto; se morse - mori

murica : mora (frutto)

mpelusisse : (arc.) sentire freddo in modo che si alzano i

murinnuju : specie di pianta che cresce in terreno grasso

muticéglju : morticino, bambino/a morto da piccolo

murzillittu : dolce sublacense secco a forma di rombo
condito con miele, pepe e arancia

musciu :moscio, floscio, privo di consistenza

mustra : mostrare; p.p. mustratu

mustu : mosto

musu : muso

muta: vestito da cambiare - mutata : vestito da cambiare

mutanne : mutande

mutigna : alla mutigna alla maniera di chi soffre di mutismo

mutria : broncio; te’ la mutria
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Eppur si muove

Si & vero. Eppur si muove qualche cantore a collaborare per la buona riuscita di questo
nostro giornalino. Vorremmo che fossero un po’ di pit, ma per adesso ci si pud anche accontentare.

La nostra speranza ¢ quella di poter ricevere materiale simpatico e serio da poter offrire ai
nostri affezionati lettori cantori.

La Redazione

Polifonia Satirica
LA RUBRICA DELL’ALLEGORICA IRONIA

Di Francesco Pelliccia

ATTENZIONE: Questa rubrica é zona “franca”

Lo Scialle Della Discordia

In questa rubrica si parla di tutto, o quasi.

Orsu dunque mi presento: son io. Qui per voi, o per me, non importa, fa lo stesso. Qui perché ce n’¢
il bisogno. Rallegriamoci ed esultiamo, placata ¢ ogni fame di fama della nostra Associazione, ma
sta a noi rimboccarci le maniche. Io posso farlo nelle zone carico-scarico di pedane, organi,
sintetizzatori € drum machine (sorvolando sulle unghie del chitarrista...). Posso farlo cantando. E
da ora, ho deciso, anche scrivendo. Non che prima non scrivessi gia, intendiamoci. Ma ora ho
deciso che lo fard adoperandomi per I’Associazione. Arriva un momento in cui non si pud pit
tacere e, se devo farlo, ci devo esser messo. Patti pravo, amicizia lunga.

Oggi voglio rivolgermi alle donne cantrici, o chi per loro. Ma non in veste di maschietto. Diciamo
di schietto e basta.

Io non ho buon gusto nel look, 1o so. Se non fosse per la mia mamma (ma oramai sempre di meno)
€ per un mio carissimo amico che se ne intende di moda, oggi probabilmente sarei in condizioni
apparenti peggiori di quanto non sia ora. Ma come dire...take a look at yourself. Al concerto della
Messa di Incoronazione di Mozart si sono raggiunti traguardi che non si vedevano dai tempi
dell’ amichevole partecipazione dei Mamo (dove qualcuno indossava dei simpaticissimi stivali da
cow-boy). Non me ne voglia nessuno, ma ho visto un indumento alquanto insolito indosso ad
alcune (non vorrei sbilanciarmi) di voi. Lo dico con franchezza e sicurezza. Modestamente sono
trentacinque anni che sono iscritto e socio sostenitore all’ AMDGC (Associazione Mondiale per il
Decoro Guardarobistico dei Cori). Mi sono arrivate dai colleghi soci lamentele da pit parti del
globo per lo scialle indossato dalle signore e dalle ragazze. Vi riporto di seguito le piu salienti.

Siemens Sam Sung (direttrice responsabile dell’ Alta Moda Nord Coreana): Personalmente non
ritengo che la moda di quest’autunno inverno prevedesse la sciarpa di rappresentanza. In piti con un
orribile effetto strobo, poi...sembrava di essere ad un concerto di Moby piu che ad una messa di
Mozart. Che si sia voluto fare del sottile anticlericalismo? Anzi, azzarderei addirittura una
provocazione all’arte. Mozart PopArt? Vi suggerisco una riflessione accurata ed un’attenta
partecipazione ad una sfilata, signori miei!

Amadeus Wolf (fondatore della britannica wOLFgANG - “Dress an our idea”): signor
Pelliccia lasci che mi complimenti per lo straordinario spettacolo musicale al quale ho assistito.
Rivolga i miei complimenti alla corale tutta. Devo purtroppo farle notare alcune mie considerazioni
figlie, se vogliamo, della deformazione professionale acquisita con il passar del tempo. Innanzitutto
si tagli i capelli che non se ne pud pit. In secondo luogo, non ho ben capito cosa fosse quel
particolare attorcigliamento di stoffe attorno alle signore cantrici...Per cortesia! In nome del decoro,
vi prego, almeno un metro in pil per quella fascia avvolgente!
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Da sempre consiglio ai miei subordinati dipendenti di tenersi aggiornati sulle novita riguardo le
donne. Io, personalmente, fin da piccolo ho curato la mia formazione sulle eclettiche pagine di un
giornale di Busto Arsizio cui gid mio padre era abbonato: “BUSTO - la bellezza della donna a
prescindere”.

Mi perdoni la schiettezza, ma ne sentivo la necessitd. E, porgendo la richiesta di venia ¢ distinti
saluti, nel congedarmi da lei voglio regalarle una mia vecchia boutade alla quale sono ancora oggi
molto affezionato ¢ che, a ben vedere, ritengo di straordinaria attualita:

“Una volta lanciato il seme della polimorfia nella polifonia si rischia di non tornare piu indietro”.

Amilcare Aggonghindato (caporedattore della rivista specializzata “FACTUS EST : Il pret-a-
porter come non lo avete mai visto” - Dall’editoriale del numero 22): ...guardare, dicevo, quel
coro, il suo abbigliamento, e vederci un chiaro segno di distinzione. Questo si. Ma posso anche
contestare alcune scelte. Ho constatato, discorrendo anche con i miei colleghi in redazione, che
effettivamente la scelta operata per il risalto della femminilita era completamente errata. Ci vuole
ben altro, per esaltare la donna, di un foulard. Quel sabato sera restera impresso nella memoria di
molti di noi con una sottile e sbiadita venatura di sexy-casereccio che di questi tempi (dio mio che
tempi!) non pud assolutamente risolvere il problema vero: i visoni stanno scomparendo, gente!
Inutile distogliere lo sguardo del pubblico (ed il nostro) con effetti di luce e giochi d’ombre.
Guardiamo in faccia la realta, signori, per una volta che sta messa nella posizione giusta. I visoni ci
stanno abbandonando. Ed assieme a loro i castori, le Volpl delle nevi, gli stambecchi del Cervino, i
pinguini delle Red Mountains, le marmotte catalitiche..

Insomma gente me ne hanno dette di tutti i colori. Ma noi non ci fermeremo qui! Vero cantrici?
Andremo avanti, con le maniche rimboccate (e senza scialle) ben sapendo che solo chi si espone €
soggetto (e ne ha anche tutto il diritto) a delle critiche, a patto che possano essere costruttive o, al
pil, un semplice input per una riflessione. Anche su argomenti che non sono di primaria
importanza, ma su cui comunque non si pu0 sorvolare.

Questa & una promessa! Meno scialle per tutti! In opposizione a questa “Societa dei Consumi e
degli Interessi delle Multe Nazionali”!
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Elezioni per il rinnovo delle cariche collegiali dell’ Associazione

11 giorno 3 dicembre 2006 si sono svolte, presso la sede dell’associazione le votazioni per il
rinnovo del Consiglio di Presidenza, del Presidente e del Collegio dei Revisori della “Corale Citta
di Subiaco”.

Riportiamo qui di seguito i risultati della consultazione con gli eletti per ogni categoria
(scritti in neretto) e i relativi voti.

Nel Consiglio di Presidenza il Direttore Artistico nella persona di Stefanucci Fernando vi
entra di diritto, come specificato nello statuto dell’ Associazione.

Cons1glzo di Presidenza : 1) Segatori Mario (23) — 2) Pelliccia Benedetto (19) — 3) Bruscolini
Eleonora (18) — 4) Micozzi Maria Rosaria (16) — 5) Rocchi Benedetto
6) Ricci Alfredo (9) - 7) Pelliccia Alberto (6) - 8) Mari Fernanda (4)

Presidente : veeeeeveenenn. 1) Segatori Mario (27) - 2) Rocchi Benedetto (3) - 3) Pelliccia
Benedetto (2) - 4) Bruscolini Eleonora (2) — 5) Micozzi Maria Rosaria (2)

Collegio dei Revisori : .. 1) Procaccianti Gaetano (32) — 2) Tozzi Alessandra (30) — 3) Rocchi
Benedetto (2) — 4) Bruscolini Eleonora (1) — 5) Capitani Luigi (1)
6) Ricci Alfredo (1)

La Redazione e Direzione del “Polifonico” augura Buon Lavoro a tutti gli eletti affinché svolgano il
loro mandato serenamente e con amore, facendo crescere ancora di pill questo nostro gruppo.




Gli strumenti musicali

Nel lungo percorso degli strumenti cordofoni questa volta prendiamo in considerazione :

Liuti popolari

Tutti i luti sono costituiti da una cassa di
risonanza panciuta e da un manico, hanno le
corde che corrono dalla estremita inferiore della
cassa per tutta la lunghezza del manico. Iliuti a
pizzico popolari sono diffusi in molte parti del
mondo e si presentano in varie forme e misure.
Le differenze pin sostanziali si registrano nelle
relative lunghezze della cassa e del manico, nella
forma del fondo, nel numero delle corde e se
sono pill o meno provvisti di tastature.

A destra Forme del fondo. Un
altro modo di classificare i
liuti a pizzico sta nel
considerare la forma del
fondo. Molti liuti popolari
hanno il fondo panciuto (a) e,
da questo punto di vista,
assomigliano al liuto
rinascimentale europeo. Altri
hanno il fondo piatto (b) e
sono pit simili alla chitarra.

A destra Il sitar (1) e il
surbahar (2) sono strumenti
dell'India settentrionale
derivati dalla vina, il salterio
indiano. Le corde giungono al
cavigliere passando sopra

tastature arcuate di metallo.
Sotto le tastature corrono
delle corde a vibrazione
simpatica sistemate in un
incavo del manico e fissate ai
piroli laterali.

1l tambura (3) € il
classico liuto bordone
dell'India. Ha quattro corde
ed & privo di tastature. Un
ponticello mobile di avorio
permette diregolare
I'intonazione. Il mayuri, 0

sitar-pavone (4), & uno
strumento dell'India,

meridionale che pud essere
_suonato a pizzico e ad arco.

A sinistra Tastatura delle
corde. Se uno strumento non
ha tastature (a) una corda
vibrera dal ponticello (o dalla
cordiera) al punto dove
I'esecutore preme il dito
contro la corda. Se uno
strumento & tastato (b) la
corda vibrera dal ponticello
(o dalla cordiera) fino alla
tastatura sopra alla quale
viene applicata la pressione
del dito. La presenza delle
tastature semplifica I'azione
del dito evitando la ricerca di
una posizione precisa. Molti
liuti popolari hanno tastature
di minugia o di metallo,
arrotolate o fissate sul
manico.

A destra Liuti orientali a
manico lungo e a fondo
piatto. Il cinese ruan (1) ha la
cassa profonda e simile a un
tamburo. Il cinese san hsien
(2) e il suo equivalente
glapponese, i} samisen (3)
hanno la tavola armonica di
pelle e tre corde.

A destra Lunghezze del
manico. I liuti si possono
suddividere secondo la
relativa lunghezza della cassa
e del manico. Un liuto “a
manico corto” (a) hail
manico pit corto della cassa.
Un liuto "a manico lungo” (b)
ha il manico piti lungo della
cassa. Alle volte il manico di
un liuto non ¢ altro che un
prolungamento della cassa
stessa. ;

A destra La cobza (3) rumena
€ un liuto dal manico
cortissimo, le corde, in due
gruppi, divergono dalla
cordiera e molti piccoli fori di
risonanza sulla tavola
formano un motivo
ornamentale. L'uti (4)
jugoslavo ¢ un liuto a manico
corto usato come strumento
melodico.

A destra Liuti europei a fondo |
piatto. La balalaika (1) russa
ha una caratteristica cassa
triangolare. Il machete (2), a
[orma di pesce, ¢ una chitarra
popolare portoghese. La
bandura (3) ucraina & un
grande liuto con le corde
lastate fissate a piroli sul
manico e le corde di bordone
fissate a piroli sulla tavola. La
bandurria (4) & un piccolo
strumento popolare spagnolo.

A destra Liuti della Grecia
moderna. L'outi (1), liuto a
manico corto, € un liuto basso
con quattro paia di corde.
Molti di essi non sono tastati.
1l pit popolare bouzouki (2), a
manico lungo, &€ uno
strumento tastato-con le
corde armate in coppia.

A destra La tambura (5)
jugoslava € un liuto tastato a s
manico lungo

A destra Il giapponese gekkin
(1) e il cinese yueh ch'in @)
sono liuti a manico corto € a
fondo piatto, noti come
“chitarre luna”. Il cha pei (3)
& un liuto a manico lungo
della Cambogia. Tutti e tre
hanno la cassa molto piatta,
<on tavola armonica di legno,
tastature e corde di seta
fissate a eleganti piroli.




Liuti rinascimentali

A destra Liuto del tardo
Cinquecento. Ha una corda
semplice per il cantino ¢

7 cinque doppie corde. Le
corde di ogni coppia sono

pel fruct o pe- re twde ta  changeante humenr,
Tl liuto fu uno degli strumenti pitt popolari del 8 TACT ST J intonate sullo stesso suono,
Rinascimento europeo. Anche se simile agli :__h_ﬁ_——ﬁ——i—:i_‘n_\z._n._l: Eg; gg;nggz ::;gi%rs
strumenti noti da 2000 anni a.C. in Mesopotamia —2t == b o bw b e fe | pizzicate insieme. Il cavigliere
e da 1500 anni a.C. in Egitto, il liuto apparve in A Sy ¢ ad angolo retto e porta otto
R P e = = tastature.

Europa solo nel X secolo d.C. Dal XV secolo i liuti
divennero di uso corrente per la musica
d'insieme o come strumenti di
accompagnamento, e rimasero estremamente
popolari in Europa occidentale per almeno 200
anni.

Sopra Intavolatura (un
sistema di notazione) del XVI
secolo congeniale al liuto.
Ogni linea orizzontale

-rappresenta una corda, la
A sinistra Nomenclatura delle

a b &
parti del liuto rinascimentale.

Quasi tutti, ma non sempre, i a b c

membri della famiglia dei

liuti rinascimentali sono
tastati.
Sopra Le proporzioni relative
e la posizione dei caviglieri
nel liuto rinascimentale (a),
nella tiorba (b) e nel
chitarrone (c).

A destra Caviglieri. Diritto (a),
leggermente angolato (b):
sono forme di caviglieri che si
trovano in molti strumenti
rinascimentali. Il liuto vero e
proprio ha il cavigliere ad
angolo retto rispetto al
manico (C).

Sotto Musicisti su un
bassorilievo francese dell' X1
secolo.

1 Cavigliere

2 Piroli

3 Manico

4 Tastature

S Tavola armonica
6 Foro di risonanza
7 Fasce

A sinistra Ricostruzione
moderna di una tiorba del
XVIsecolo (1), e di una tiorba
del XVIII secolo (2).
Ambedue questi esemplari
hanno 14 corde tastate e 10
corde non tastate, ma le
tiorbe furono costruite con
vario numero di corde.
Adottando, negli arciliuti, un
cavigliere aggiunto, i
fabbricanti evitarono di
costruire un unico lungo
cavigliere che non sarebbe
stato adatto a sopportare la
tensione delle lunghe corde
basse dello strumento. La
tiorba godette di notevole
popolarita in Europa per un
paio di secoli.

. destra Tiorba-liuto. Era uno
strumento ibrido con il
cavigliere ad angolo come
quello del liuto e le corde
basse della tiorba.

i

A sinistra Mandola di Vincenti di
Verona del 1696 (Budapest,
Museo Nazionale Ungherese).
La mandola era un piccolo
liuto con un lungo cavigliere a
falcetto. Si trovano esempi
nelle opere (igurative del
Medioevo. Vari sono il
numero delle corde ¢ le
accordature,

A sinistra Mandolini
napoletani. Il mandolino,
Hato nel XVII secolo &
ancora in uso ai nostri giorni.
Il mandolino napoletano (1),
lo strumento classico

. settecentesco, ha [ondo

panciulo, manico Lastato e

quattro paia di corde. II

mandolone (2), un basso del

mandolino napoletano, ha da
sei a otto paia di corde
metalliche.
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A sinistra [] colascione era un

linea superiore corrisponde A
alla corda pit bassa. I numeri
indicano su quale tastatura va
tastata la corda e i simboli
sopra le linee indicano il
ritmo.

A sinistra Liuti italiani. Il

liuto con il manico largo (1)
ha 20 corde e risale al XVI
secolo. Tl liuto dell'inizio del
XVII secolo (2) ha 13 corde.
Nel corso della loro storia i
liuti furono costruiti con
differenti numeri di corde e di
tastature.

liuto a manico lungo, diffuso
in Italia nel XVI e nel XVII
secolo.”Aveva una piccola
cassa panciuta, tre corde.e un
lunghissimo manico con 24
tastature mobili. Il colascione
¢ forse derivato dal liuto a
manico lungo orientale.

A sinistra Mandolini genovesi
e milanesi. Il mandolino
genovese (1) ha sei paiadi
corde e il manico largo come
il mandolino napoletano. I
mandolino milanese (2), che
nel Settecento era noto come
pandurina, hasei paia di
corde ed era molto simile alla
mandola.
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Canzoni di Natale

Vogliamo questa volta farvi conoscere i testi delle pit comuni e famose canzoni di Natale, tralasciando per

questa volta le poesie subbiacciane € non .

“Astro del ciel’
Astro del ciel, Pargol divin, mite Agnello Redentor!

Tu che i Vati da lungi sognar, tu che angeliche voci nunziar,

luce dona alle genti, pace infondi nei cuor!
luce dona alle genti, pace infondi nei cuor!

Astro del ciel, Pargol divin, mite Agnello Redentor!
Tu di stirpe regale decor, Tu virgineo, mistico fior,
luce dona alle genti, pace infondi nei cuor!

Luce dona alle genti, pace infondi nei cuor!

Astro del ciel, Pargol divin, mite Agnello Redentor!

Tu disceso a scontare I'error, Tu sol nato a parlare d'amor,

luce dona alle genti, pace infondi nei cuor!
Luce dona alle genti, pace infondi nei cuor!

"Bianco Natale"

Quel lieve tuo candor, neve,
discende lieto nel mio cuor.
Nella notte santa il cuor esulta
d'amor, & Natale ancor.

E viene giu dal ciel lento,
un dolce canto ammaliator
che ti dice "Spera anche tu."
E Natale, non soffrire pit1.

E viene giu dal ciel lento,

un dolce canto ammaliator

che ti dice "Spera anche tu."

E Natale, non soffrire piu.
Oh.:.oh oh oh oh

Y T CY A R

“Tu scendi dalle stelle”

Tu scendi dalle stelle o Re del cielo,

e vieni in una grotta al freddo e al gelo,

e vieni in una grotta al freddo e al gelo.

O Bambino mio divino, io ti vedo qui a tremar.
O Dio beato!

Ah! Quanto ti costd 'avermi amato.

Ah! Quanto ti costd I'avermi amato.

A te che sei del mondo il Creatore,

mancano i panni e il fuoco, o mio Signore.
Mancano i panni e il fuoco, o mio Signore.
Caro eletto pargoletto, quanta questa poverta

pit mi innamora, giacché ti fece amor povero ancora.

Giacché ti fece amor povero ancora.

Tu lasci del tuo Padre il divin seno,

per venire a tremar su questo fieno;

per venire a tremar su questo fieno;

Caro eletto del mio petto, dove amor ti trasporto!
O Gesl mio, perché tanto patir, per amor mio...

"L'albero di Natale"

S'accendono e brillano,
gli alberi di Natale..
S'accendono e radunano
grandi e piccini intorno.
1 rami si trasformano
con bacche rosse e fili d'or.
Risplendono e sfavillano
gli alberi di Natale.

Fra i canti degli arcangeli
ritorna il bambinello,
riposa nel presepio e

lo scalda l'asinello.

I rami verdi toccano

la capannina di carton

e l'albero illumina

la culla del Signore.
S'innalzano, risuonano

i canti di Natale,
ricordano agli uomini:
giustizia, pace e amore.
La loro dolce musica
giunge fra tutti i popoli.
Ripete ancor agli uomini:
giustizia, pace, amore.

S i 9P vl Oe vl S e Ml T

“Venite fedeli”
Venite Fedeli, 1'angelo ci invita, venite, venite a Betlemme.
Nasce per noi Cristo Salvatore.

Venite adoriamo, venite adoriamo, venite adoriamo il Signore Gesu.
La luce del mondo brilla in una grotta; la fede di guida a Betlemme.
La notte risplende, tutto il mondo attende: seguiamo i pastori a Betlemme.
Il Figlio di Dio, Re dell'universo, si & fatto Bambino a Betlemme.
"Sia gloria nei cieli, pace sulla terra",-un-angelo annunzia a Betlemme
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ATTIVITA’ DEL CORO

Concerti fatti : 25-11-2006 - Abbazia di Santa Scolastica - Per la Rassegna “lfinerari
Musicali nelle Abbazie Benedettine del Lazio” — Esecuzione della “Messa
dell’Incoronazione K 317” di Wolfgang Amadeus Mozart accompagnati
dall’Orchestra “Lorenzo Perosi”.

02-12-2006 — Sala Auditorium S. L. Salvi - Concerto Omaggio a W. A.

Mozart nel 250° anno dalla nascita ideato ed eseguito dai giovani musicisti

del Coro.

08-12-2006 - Cattedrale di S. Scolastica - Concerto Mariano in onore della
Madonna Immacolata Concezione. y

10-12-2006 - Cattedrale di San Marco — Latina — “Concerti dell’Avvento
2006” - Replica del Concerto Mariano eseguito a Subiaco
due giorni prima.

16-12-2006 - Sala Auditorium S. L. Salvi — Concerto di Natale per I'Africa
eseguito dal Rome International Community Choir — La
partecipazione della nostra Corale, con I’esecuzione di un
brano iniziale, ¢ servita per presentare la Corale amica.

Concerti_da fare : 24/31-12-2007 — Celebrazione delle Feste di Natale a S. Scolasticaed aS.
Andrea (Messa di Mezzanotte — Te Deum)
Febbraio 2007 - Eventuale partecipazione ad una rassegna di cori ad Oristano.
11/15 — 04 - 2007 — Richiesta di un’eventuale partecipazione alla rassegna
musicale di Loreto (Ancona).
Per ulteriori informazioni sul programma del 2007 vi rimandiamo ai comunicati che di volta in
volta verranno affissi nella bacheca della sede.
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La Corale tutta porge il suo benvenuto al giovane Marco Mancini nuovo cantore di questa nostra famiglia
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11 giorno 13/12/06 si € svolto il primo Consiglio di Presidenza con all’ordine del giorno la
distribuzione delle nomine alle cariche di responsabilita .

Direttore Artistico e di Coro : Fernando Stefanucci - Presidente - Mario Segatori — Tesoriere

Benedetto Pelliccia — Segretaria Eleonora Bruscolini — Vice Presidente Rosaria Zaccaria —
Revisori dei conti Tozzi Alessandra ¢ Procaccianti Gaetano — Responsabili del settore manu-
tenzione Alfredo Ricci € Benedetto Rocchi — Curatore rapporti pubblicita e immagine Rosaria

T T

LE MASSIME

Per essere insostituibili bisogna essere diversi . Chanel)
Nessuno puo essere libero se costretto ad essere simile agli altri 0. Wilde)
Tutti pensano di cambiare il mondo, nessuno di cambiare se stesso (v Tolstoi)
Chi vive senza follia non é cosi saggio come crede (F. La Rochefoucault)
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Esperimenti ed esperienze dei nostri nonni

La sera del 24 gennaio prendere una cipolla (circa 10 cm. di diametro), tagliarla in 4 parti,
prendere per ogni parte 3 spicchi/sfoglie (possibilmente all’interno) ed ad ogni sfoglia levargli
la pellicina che la ricopre. Poggiare sul davanzale riparato di una finestra (fuori casa) ogni
sfoglia e mettere al suo interno un cucchiaio di sale grosso.  La mattina seguente, per ogni
guscio, (numerati fino a 12 quanti sono i mesi) si vede la reazione del sale al loro interno. Se
il guscio ¢ asciutto in quel mese non piove, se si trova il sale poco sciolto vuol dire che in
quel mese piove poco, se si trova alquanto sciolto (molta umidita sulla cipolla) allora vuol dire
che il mese in questione molto piovoso. Questo esperimento non prevede la quantita della
pioggia, ma prevede solo se in quel mese piove o non piove .

Per chi soffre durante ’anno di frequenti e continui mal di testa, basta farsi un taglio di
capelli il 1° venerdi del mese di marzo.  Tale pratica porta sollievo per tutto I’anno
(praticamente non si avranno pii mal di testa per tutto I’anno).

Per chi soffre di mal di denti : impastare del prezzemolo triturato con sale e olio facendo un
impasto melmoso, quasi sodo. ~ Metterlo sulla parte malata, e lasciarlo per un po . Dopo si
avra un sollievo. :

Per combattere la piorrea dei denti : prendere un mazzetto abbondante di germogli di
oleandro, farlo bollire per molto tempo in un litro e mezzo di acqua (circa un ‘ora) fino ad
avere un infuso con il ritiro della medesima a mezzo litro. Con questo liquido fare gli
sciacqui due volte al giorno (mattina e sera) per parecchi giorni. L’effetto é il riassorbimento
parziale del male con l'indurimento delle gengive.

Consigli del contadino - _Gli_innesti

Innesto a spacco - 15 gennaio-15/25 febbraio: consigliato per piante di ciliegie, prugne, mele e
pere.
Innesto a occhio — 20 agosto — 20 settembre: consigliato per piante pesche, albicocche e prugne.

Ridiamo un po’

Dottore, ho un alito cosi pesante che mi € venuta I’ernia!

Tra due amici :
- Sai come si confezionano le pellicce sintetiche?
- Semplice, con le marmotte catalitiche.

- Dottore! Dottore! Sono molto preoccupato perché ho una doppia personalita.....
- Oh, non si preoccupi! Si sieda e chiacchieriamo tutti e quattro.

Due donne maritate, se la raccontano cosi. _

< Sai, > dice una <io sono riuscita a farmi sposare da mio marito prendendolo per la gola.>
< Anch’io, a un certo punto, ho deciso di provare a prenderlo per la gola > replica altra.

< E ti & andata bene, da quel che vedo.>

< Per forza, se non mi diceva si neanche allora, I’avrei strozzato! >

Al mercato ittico - Una signora molto avvenente va dal pescivendolo :
<Mi dia una bella occhiata, per favore!>
< Ripassi pil tardi, signora, ora ¢’¢ mia moglie!>
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LE RICETTE PER NATALE

Agnolotti (come li fa mia madre)

Ingredienti: Pasta sfoglia, carne bovina non troppo magra (macinata), frattaglie di pollo, mortadella
uova,olio d’oliva, pomodori, un po’ di conserva, sale, pepe, parmigiano.

Preparazione : Preparare la sfoglia al solito modo. Lasciatela asciugare e tagliatela a quadratini di
circa 6/7 cm. di lato. In un tegame preparare il ragu come al solito, sostituendo la carne
con le frattaglie di pollo. In un altro tegame con dell’olio di oliva fate cuocere la carne
tritata, con la mortadella sempre tritata, le uova sode frantumate, il tutto amalgamato tra
loro con I’aggiunta del sale e un po’ di pepe. A cottura ultimata fate raffreddare il com-
posto, quindi con il medesimo riempite i quadratini di soglia chiudendo a triangolo
gli stessi saldando bene i bordi. Dopodiché cuoceteli in abbondante -acqua bollente,
facendo attenzione anon farli aprire. Scolateli ed in una terrina conditeli con il ragu
preparato precedentemente. Serviteli ben caldi con una spolveratine di parmigiano.

Castrato

Ingredienti : Castrato, lardo di maiale, burro, prosciutto,sedano, carota, cipolla, vino bianco secco,
sale, pepe.

Preparazione: Preparate la carne con sale e pepe, mettetela a rosolare in un tegame con il burro e
il lardo (usare dell’olio di oliva se il gusto del burro/lardo non ¢ di gradimento). Quando
¢ colorita, aggiungete il prosciutto tritato ed il sedano, la carota, ¢ la cipolla spezzettata.
Preparare anche un po’ di brodo di carne da aggiungere durante la cottura della carne.
Verso la fine della cottura spruzzare il vino sulla carne facendolo riassorbire ancora per
un po’ tenendo il fuoco basso e lento ¢ il tegame coperto.

Servire il tutto ben caldo accompagnato da un buon bicchiere di vino rosso tipico della
zona, o la “rosciola”, o un buon “cesanese”.

Carciofi con la mentuccia

Ingredienti : Carciofi (cimaroli), mentuccia, aglio, limone, olio di oliva, sale e pepe.

Preparazione : Pulite i carciofi eliminando le foglie esterne pil dure fino a raggiungere le interne
piu tenere, le spine ¢ la barba interna dove ce n’¢. Tagliateli a meta € metteteli per un
po’ in acqua acidula preparata con succo di limone. Scolateli, asciugateli e metteteli a
cuocere con un po’ di olio d’oliva, 2 spicchi di aglio, sale, pepe, la mentuccia € un po’
d’acqua. Regoliamo il fuoco a fiamma moderata fino a raggiungere la giusta cottura.

Panettone con crema di fragole e mandorie

Ingredlentl : Panettone (1 Kg.), fragole (350 gr.), mandorle a fettine (100 gr.), rhum (100 ml.),zuc-
chero a velo (120 gr.), mascarpone (600 gr.), uova (n.5)

Preparazione : Passate al setaccio lo zucchero, sistematelo in una bacinella, unitevi il mascarpone,
" versateci il rhum, aggiungetevi i tuorli. Lavorate il tutto fino ad ottenere una crema
gonfia spumosa. Coprite con una pellicola per alimenti e mettetela a riposare in
frigorifero per 1 ora. A parte sciacquate le fragole, sminuzzatele e sistematele in una
ciotola. Velatele di zucchero e mettetele al frigorifero fino al momento dell’utilizzo.
Ancora a parte montate a neve gli albumi, addensateli nel mascarpone e aggiungeteci le
fragole. Rimestate delicatamente la crema in modo da non smontarla. Cospargete
la superficie con le mandorle e servitela immediatamente con il panettone tagliato a fette.

Tl el Sl P ilp e




ki oo i S il Pl S

CONSIGLI MUSICALI

Senza inoltrarci nei lunghi elenchi di manifestazioni natalizie che si svolgono per I’Italia,
vogliamo consigliarvi il Festival Gospel di Roma che viene realizzato in questo periodo natalizio
dal gg. 20 finoal gg. 3112 —2006, presso [’Auditorium — Parco della Musica in Viale De
Coubertin, 30 - Tutti i concerti che riportiamo di seguito saranno eseguiti presso la Sala Sinopoli
dello stesso Auditorium, soltanto 1’ultimo del gg. 31 si svolgera presso la Sala Santa Cecilia .

Per avere maggiori informazioni possiamo andare sul sito internet : www.auditorium.com -

gg. 20 - Johnny Thompson & The Johnny Thompson Singer ............. ore 21
gg. 20 “Hailetn Gospel Choir . .o e b i U alia B i iiilsss s i nabecilis w2l
gg, 22 "= Voices of Deliverance CHOI ..ot Sl A il veen s, ot |
gg. 23" 8ister and Danghters 0f Praiser .0 af i Bl aiii . ey |
gg. 25 - Patrick Lundy e Washington Gospel Choir ..................oc..i el
gg. 26 “Earl Bynum & 48 'we are €hair .....00.. Ll e, A |
gg. 27 - Bridgette Campbell & Windy City Gospel Choir .................. =2l
gg. 28 - Stevenson Clark & Menphis SIgEr .......otoviinaiediiiiviaind gt
g, 20 - TheGolden Gospel SIger . 5 sl s iultdiersis i oniane sss vrugos S
oo 30 - "The Legendary SQUISTITCIS (o0l ou o vivhil boiies banslussaiivsns asmaes gt 21
20, 31~ Atlanta GoSPel Chotr " .- Ll.. coviirt s dudnt s anaimasnst 5s s snessasins L3
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Si pud donare a piene mani senza creare obblighi : la maniera di dare val molto del dono (P. Corbeille)
Avrai un solo Dio. Chi mai potrebbe permettersene due? (. H. Clough)

Che Dio preferisca gli imbecilli, & una voce che gli imbecilli fanno circolare da diciannove secoli. (F. Muriac)
Quando sono buona, sto veramente bene, ma quando sono cattiva sto anche meglio (Mac West)
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